KATKOSUUNNISTUS
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Opi kartanlukutaitoa

Katkdsuunnistus ~on Ounasvaaran Latu ry:n
kehittama liikuntalaji, jonka avulla on mahdollista
herattda lasten ja nuorten mielenkiinto ldhted
liilkkumaan ymparoivaan luontoon. Laji soveltuu mm.
kartanluvun ja suunnistuksen opettamiseen. Lajin
avulla lapset ja nuoret oppivat liikkkumaan luonnossa
itsenaisesti.

Opetussuunnitelman mukaista
opetusta

Katkésuunnistus sopii koulun opetussuunnitelman
mukaiseen liikuntaopetukseen. Lajin avulla voi

toiminnallisin menetelmin opettaa myods muita
oppiaineita, kuten esim.: matematiikkaa, historiaa ja,
biologiaa.

Katkosuunnistuksen opetuksellinen sisalto

laaditaan yhteistydssa tyon tilaajan kanssa.

Yhteystiedot

Katkosuunnistusrata

Katkosuunnistus etenee katkdsuunnistusrataa
pitkin. Radalla liikkuminen sopii kaikenikaisille
liikkujille. Rata voidaan rakentaa esimerkiksi
koulun ja kodin ldhimaastoon tai kunnan
luontokohteisiin.

Palvelut
Ounasvaaran Latu jarjestaa
katkosuunnistukseen liittyvia

tiedotustilaisuuksia, koulutuksia, radan ja
sisallon suunnittelua seka ohjattua opetusta
radan kayttoonoton yhteydessa.

Katkésuunnistusradan suunnitteluun ja
rakentamiseen kuluu aikaa noin 5-15 tuntia.
Radassa on suunnittelukohteesta riippuen noin
10 katkoa. Radan kustannukset ovat noin 150 -
450 € + alv., sisaltaen kolme
katkosuunnistuskarttaa, joita tilaaja saa omaan
kaytt6onsa vapaasti kopioida.

Ounasvaaran Latu ry, www.ounasvaaranlatu.fi
Vartiokatu 11-13 A, 96100 ROVANIEMI
Y-tunnus 0633395 -7
asko.salmela@gmail.com, 040 573 9855

Pankkiyhteys:

Nordea 204 118 — 7077
Sampo 800 010 — 173 9367
OP 564 002 — 210 7564
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